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Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если 

иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план   школы  разработан  в соответствии с: 

-Федеральным  Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

-Законом  Республики Татарстан (от 22.07.2013 N 68-ЗРТ) «Об образовании» 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013г. № 1015 

-Федеральным перечнем учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию 

-Уставом школы 

Учебный план   школы  разработан  на основе: 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями) 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012г. №413 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (с 

изменениями и дополнениями) 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

09.03.2004 № 1312  «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (с изменениями) 

- Основной образовательной программы основного   общего образования  

МБОУ «СОШ№2», реализующей требования ФГОС 0ОО на 2020-2025гг   (приказ 

от 28.08.2020г № 332-ОД) 

-Адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «СОШ №2» (приказ № 332-ОД  от 28.08.2020г.) 

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«СОШ №2», реализующей требования ФГОС СОО на 2021-2023гг (приказ от 

26.08.2021г. №261-ОД) 

- годового графика работы школы 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 
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 В учебный план внесены  предметы  согласно федерального государственного 

образовательного стандарта,  нормирована предельно допустимая нагрузка 

обучающихся. Преподавание предметов осуществляется  на основании 

образовательных  программ   школы. 

Все вновь введенные учебные курсы имеют необходимое программно-

методическое и кадровое обеспечение. Обеспеченность учебниками составляет 

100%. 

Школа работает в режиме 6-дневной недели (кроме 1-х классов).  

Продолжительность учебного года: В  9,11 классах– 34 учебные недели.  В 6-8, 

10 классах продолжительность учебного года  составляет 35 учебных недель. 

На уроках  родного языка и родной литературы  (6-11классы), английского 

языка (6-11классы), технологии (6-8 классы), информатики, физической культуры в 

10,11 классах предусмотрено деление класса на подгруппы при наполняемости  

класса свыше 25 учеников.  

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ)», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучается как самостоятельный учебный предмет с 7 класса.  

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: "Общество", 

"Человек", "Социальная сфера", "Политика", "Экономика" и "Право". 

Учебный предмет "Основы безопасности жизнедеятельности" вводится для 

изучения на ступени основного общего образования. На его освоение отведен 1 час 

в неделю с 8 класса. 

Третий час учебного предмета "Физическая культура" использован на 

увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, 

внедрение современных систем физического воспитания за счет введения предмета 

«Ритмическая гимнастика» в 6-7 классах. 

Предмет «Искусство» в 6 -7 классах представлен двумя образовательными 

компонентами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка». В  8-х классах 

преподается предмет «Музыка».  

В 10-11 классах преподавание единого курса "Математика" реализуются  без 

деления его на отдельные предметы "Алгебра и начала анализа" и "Геометрия". 

Структура изучения курса математики на базовом уровне выстраивается 

последовательно по тематическим блокам с чередованием учебного материала по 

алгебре, началам анализа, дискретной математике и геометрии. 

Учебный план для 10,11-х классов основан на идее двухуровневого (базового и 

профильного) федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования.  

Исходя из этого, учебные предметы 10-11 классов представлены в учебном 

плане на базовом и профильном уровне. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы 

федерального государственного образовательного стандарта, направленные на 

завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Обязательными 

базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: "Русский язык", 

"Литература", "Иностранный язык", "Математика", «Информатика», "История", 

"Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", «Химия", 

«Биология», «Физика», «Астрономия», а также интегрированный учебный  предмет 

"Обществознание (включая экономику и право)".  

Остальные базовые учебные предметы изучаются по выбору. 
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Профильные общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы 

федерального компонента повышенного уровня, определяют специализацию 

каждого конкретного профиля обучения. 

В школе  имеются  профильные классы: 

 Многопрофильный (10 класс) 

 социально-экономический (11А  класс) 

 технологический (11Б класс) 

В учебных планах 10, 11 профильных классов включены не менее трех 

предметов, изучаемых на профильном уровне.    Элективные курсы в каждом 

профиле выделены для выполнения в полном объеме образовательных стандартов 

или для расширения и углубления профильной направленности. 

Часы, отведенные на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, используются   для увеличения количества часов, отведенных на 

преподавание базовых предметов федерального государственного образовательного 

стандарта в 10, 11 классах. 

На основании приказа Министерства образования Российской Федерации от 

07.07.2017 № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных федеральных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом  Министерством 

образования Российской Федерации от 5 марта 2004 года № 1089»;  письма МО и Н 

Российской Федерации от 20 июня 2017 года № ТС-194/08 «Об организации 

обучения предмета «Астрономия» в 11  классах вводится предмет «Астрономия» 

как обязательный для изучения. 

Интегрированный учебный предмет "Обществознание" в 11б классе  изучается 

на базовом уровне,  включает разделы "Экономика" и "Право", которые 

преподаются в  составе данного предмета. 

На профильном уровне "Право", "Экономика" и на базовом уровне 

"Обществознание" в  11а классе изучаются как самостоятельные учебные предметы. 

В многопрофильном 10 классе на профильном уровне изучается математика. 

Для части класса с социально-экономическим профилем обучения профильными 

предметами также являются экономика и право, для части класса с 

технологическим профилем обучения профильными предметами являются физика и 

информатика.  

 

Распределение  часов в части, формируемой участниками образовательного 

процесса  
В 7-х классах для реализации требований ФГОС ООО в предметной области 

естественно-научные предметы выделен 1 час на изучение предмета «Биология». 

В 7-8  классах для  повышения  уровня  математических  навыков  выделен 1 

час   на предмет          «Алгебра». 

Для реализации познавательного  интереса обучающихся, усиления 

предметной  подготовки    по математике  и  русскому языку в 9-х классах  часы 

школьного компонента использованы на элективные  курсы: 

  «Учимся писать сочинение-рассуждение» -  1 час    

  «Решение   задач»  - 1 час.  

С учетом возрастающей роли русского языка в многонациональном 

федеративном государстве и обязательности экзамена по этому предмету из 
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компонента  образовательного  учреждения  на русский  язык выделено по  1 часу  в 

8,10-11-х классах. 

С целью  создания  условий  для  формирования  у  обучающихся  11а    класса 

коммуникативной  компетентности введены  спецкурсы по литературе «В  

пространстве  текста», по русскому языку  «Практикум по культуре речи». 

Для реализации федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования в 10,11 профильных классах 1 час выделен на 

подготовку Индивидуального проекта каждым обучающимся. 

Спецкурсы  и  предметы из части, формируемой участниками 

образовательного процесса: 

 7 классы – 1 час предмет «Биология» 

 7,8 классы – 1 час предмет «Алгебра» 

 8 классы – 1 час предмет «Русский язык» 

 9 классы – 1 час спецкурс по математике «Решение задач» 

 9 классы – 1 час спецкурс по русскому языку «Учимся писать сочинение-

рассуждение» 

 10,11 классы – 1 час предмет «Русский язык» 

 10, 11 классы – 1 час  предмет «География» 

 10, 11 классы – 1 час спецкурс «Индивидуальный проект» 

 10,11а класс  - 1 час Спецкурс  «В пространстве текста» 

 10, 11а класс – 1 час спецкурс «Практикум по культуре речи» 
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Учебный план 

 для 6 –9-х   классов 

Предметные области Учебные  

предметы 

 

Классы 

Количество часов в                  

неделю/год 

Обязательная часть 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 6/210 4/140 3/105 3/102 

Литература 3/105 2/70 2/70 3/102 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  2/70 2/70 2/70 2/68 

Родная литература 1/35 1/35 1/35 1/34 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3/105 3/105 3/105 2/68 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

- - - 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 - - - 

Алгебра - 3/105 3/105 3/102 

Геометрия - 2/70 2/70 2/68 

Информатика - 1 /35 1 /35 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2/70 2/70 2/70 2/68 

Обществознание 1/35 1/35 1/35 1/34 

 География 1/35 2/70 2/70 2/68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1/35 - - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - 2/70 2/70 3/102 

Химия - - 2/70 2/68 

Биология 1/35 1/35 2/70 2/68 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 - 

Изобразительное  искусство 1/35 1/35 - - 

Технология Технология 2/70 2/70 1/35 - 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - 1/35 1/34 

Физическая культура 3/105 3/105 3/105 3/102 

 Итого: 33 33 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- 2 

 

2 

 

2 

Русский язык - - 1 - 

Биология - 1 - - 

Алгебра - 1 1 - 

ЭК «Учимся  писать  сочинение–рассуждение» - - - 1 

ЭК «Решение задач» - - - 1 

Максимально допустимая  недельная  нагрузка  33 35 36 36 
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Учебный план  

Многопрофильного  10 класса на 2 учебных года 

 

Предметная  

область 
Учебные предметы 

Технологический  

профиль  

число недельных  

учебных часов/  

количество 

часов в год 

Социально-

экономический  

профиль  

число 

недельных  

учебных часов/  

количество 

часов в год 

I. Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 2/69 2/69 

Литература 6/207 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2/69 2/69 

Родная литература 1/35 1/35 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

12/414 12/414 

Информатика 8/276 2/69 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

6/207 6/207 

Естественные науки 

Биология  2/69 2/69 

Химия 2/69 2/69 

физика 10/345 4/138 

Астрономия 1/35 1/35 

Общественные науки 

История 4/138 4/138 

Обществознание  4/138 4/138 

Экономика - 4/138 

Право - 4/138 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 2/69 2/69 

Физическая культура 6/207 6/207 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные учебные 

предметы, учебные практики, 

проекты, исследовательская 

деятельность 

 

Русский  язык 2/69 2/69 

Индивидуальный 

проект 

2/69 2/69 

Спецкурс  «В 

пространстве текста» 

- 2/69 

Спецкурс «Практикум 

по культуре речи» 

- 2/69 

География 2/69 2/69 

Предельно допустимая учебная нагрузка 74 

 

74 
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Учебный план  

для 11а класса с социально-экономическим профилем обучения 

 

Компоненты учебного плана Учебные предметы 

 

 

 

Количество учебных 

часов в неделю/год 

10 класс 
2021/2022 

уч.г. 

11 класс 
2022/2023 

уч.г. 
I. Обязательная часть  

Русский язык и литература 

 

Русский язык 1/35 1/34 

Литература 3/105 3/102 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 1/35 1/34 

Родная литература 1/35 - 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

6/210 6/204 

Информатика 1/35 1/34 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3/105 3/102 

Естественные науки 

Биология  1/35 1/34 

Химия 1/35 1/34 

физика 2/70 2/68 

Астрономия - 1/34 

Общественные науки 

История 2/70 2/68 

Обществознание  2/70 2/68 

Экономика 2/70 2/68 

Право 2/70 2/68 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1/35 1/34 

Физическая культура 3/105 3/102 

ИТОГО 32 32 
II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 5 

Элективные учебные предметы, 

учебные практики, проекты, 

исследовательская деятельность 

 

Русский  язык 1/35 1/34 

Индивидуальный проект 1/35 1/34 

Спецкурс  «В 

пространстве текста» 

1/35 1/34 

Спецкурс «Практикум по 

культуре речи» 

1/35 1/34 

География 1/35 1/34 

Предельно допустимая учебная нагрузка 37 

 

37 
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Учебный план 

для  11б классов с технологическим  профилем обучения 

 

Компоненты учебного плана Учебные предметы 

 

 

 

Количество 

учебных часов в 

неделю/год 

10 класс 
2021/2022 

уч.г. 

11 класс 
2022/2023 

уч.г. 
I. Обязательная часть  

Русский язык и литература 

 

Русский язык 1/35 1/34 

Литература 3/105 3/102 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 1/35 1/34 

Родная литература 1/35 - 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

6/210 6/204 

Информатика 4/140 4/136 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3/105 3/102 

Естественные науки 

Биология  1/35 1/34 

Химия 1/35 1/34 

физика 5/175 5/170 

Астрономия - 1/34 

Общественные науки 
История 2/70 2/68 

Обществознание  2/70 2/68 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1/35 1/34 

Физическая культура 3/105 3/102 

ИТОГО 34 34 
II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 

Элективные учебные предметы, 

учебные практики, проекты, 

исследовательская деятельность 

 

Русский  язык 1/35 1/34 

Индивидуальный проект 1/35 1/34 

География 1/35 1/34 

Предельно допустимая учебная нагрузка 37 

 

37 
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